附件三：高中全程培优方案
背景分析
一、新高考下的高一教学面临着难得的历史机遇
1、从2016年开始高考进入新的改革阶段，变化意味着机遇；

2、新高考对学生的思维及应用能力提出了更高的要求，准确把握意义重大；

3、把握好新教材和高考的关系，必将大大提高教学效率。

二、提高高一同步教学的质量是确保最后高考成功的关键
1、利用专家示范课，提高课堂教学的效率

2、和专家一起集体备课，加强针对性、提高质量。

3、借助专家力量，使我们方向明确、思路清晰，所谓“众人皆醉、唯我独醒”。

三、完成高一的基础性工作，为最后的高考成功打下坚实的基础
1、培养兴趣、发现特长

2、按高考标准完成同步学习

3、形成适合自己的良好的学习习惯

四、优质教育、备考资源的倾斜使用
1、目前，我国教育资源上的“贫富差别”相当大，尤其是备考资源差别更大。

2、当前的课改及高考正在对中学、教师、学生重新洗牌。

3、利用稀缺的优质资源，是学校、教师、学生在“重新洗牌”中实现超越的重要手段。

五、师资水平的提高是学校良性循环的关键
1、只靠自身努力，师资水平很难在短时间内迅速提高；

2、在实践中提升，是最有效的手段；

3、“高考备考特区”已形成了一整套行之有效的操作体系。

六、高中三年实施全程备考
1、在高考备考中，高中三年各自有着各自的任务，按高考要求完成本阶段的任务，不欠债，达到高考标准至关重要。

2、从高一开始建立学生档案，实施全程监控、量化操作，必将极大提升备考效率。

3、研究、利用好国家高考改革政策，如自主招生政策。提早做准备，把政策用充分。

